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Mihin mallilla vaikutetaan
• Mallilla tavoitellaan lasten ja nuorten hyvinvointiin vaikuttavia toimia 

niissä asioissa, jotka hyvinvointia haastaa juuri täällä meillä
• Mallilla on saatu toistuen vaikuttavia tuloksia eri ympäristöissä

• Toimet ovat paikallisia ja juuri meidän ympäristöön kohdentuvia

• Keskeistä on kuntien ja hva:n yhteisöjohtaminen – ponnistukset yhteisesti ja yhteen suuntaan

• Kyseessä ei ole päihteiden käyttöön liittyvä malli, joskin myös niihin voidaan (ja kannattaa) 
vaikuttaa 

• Sen sijaan kyseessä on konkreettisiin ja välittömiin yhteisöllisiin toimiin perustuva 
yhteiskunnallinen toimintamalli, jonka keskiössä on nuorten osallisuus ja vanhempien 
aktiivinen vastuunkanto. 

• Malli edellyttää yhteisöllistä sitoutumista sovittuihin pelisääntöihin ja toimintamalleihin myös 
harrastuksissa ja kouluympäristössä. Järjestöjen rooli tulee myös olemaan keskeinen. 



• Toimet, jotka aloitetaan kun ongelma on alkanut

• Toimien kohdentaminen vain niille, joilla on näkyviä haasteita

Ekhvalla mm. 

• Päihdekuntoutusyksikkö alaikäisille 

• Psyykkarit

Alajuoksun toimia



• Ympäristön muokkaaminen kaikille lapsille ja nuorille ikätasoiseksi ja turvalliseksi → 

poistetaan haitallisten valintojen valikkoa

• Vanhempien yhteisöllisyys ja vastuullisuus 
• Ikäryhmän pelisäännöt, joista vanhemmat sopivat ja niihin sitoutuvat

• Nuorten osallisuus
• Heidän esityksillään on näkyvä ja viiveetön vaikutus

• Harrastusten monimuotoisuus, osallistumisen mahdollistaminen ja harrastustoiminnan 
sertifiointi lasten ja nuorten kasvuympäristöä tukevaksi
• Ohjaa vapaa-aikaan järkevään ja kehittävään toimintaan ja vähentää syrjäytymistä
• Vahvistaa sovittuja ikätason pelisääntöjä – kaikki aikuiset toimivat samaan suuntaan

Yläjuoksun toimia mm.



• Jos toiminnan rakenne ja kuntien sitoutuminen tekemiseen on selkeää, Ekhva sitoutuu 
vähintään 5 vuodeksi koordinoimaan ja yhdessä kuntien kanssa kehittämään alueella 
Planet Youth-metodiin perustuvaa toimintamallia

• Näyttöä vaikuttavuudesta on, joten sitoutuminen on Ekhvallekin kannattavaa 

• Kunnat sitoutuvat läpinäkyvään yhteisöjohtamiseen ja toimintamalliin

• Toimien periaatteista ja sisällöstä ei tarvitse neuvotella erikseen – neuvotteluja käydään 

vain suuremmista yhteisistä muutoksista 

• Hyödyt saadaan parhaiten lunastettua, kun koko maakunta on mukana

• Mikäli malli käynnistyy, se tulee olemaan kansallisesti merkittävän mielenkiinnon kohteena 

Mikä Ekhvan rooli on tässä?



• Miksi malli/metodi kannattaa ostaa valmiina?

• Saamme valmiin ja toimivan menopelin sen sijaan, että meillä on kasa osia, joista emme edes tiedä 
saammeko autoa kasaan 

• Emme halua tutkimusprojektia, jossa toiminnan kehittämissykli on vuosia viikkojen sijaan→ haluamme 
toimintamallin, josta tehdään samalla tutkimusta

• Meillä ei ole aikaa vuosikymmenen harjoitteluun siinä mikä olisi vaikuttavaa → meillä on tietoon ja 
tutkimukseen perustuva, vaikuttava toimintamalli tarjolla ja alle 20 000 alle 18-vuotiasta joiden 
hyvinvointiin voimme vaikuttaa nopealla tahdilla

• Tuleeko kouluille taas lisätöitä?

• Tämä ei ole kouluprojekti. Tämä on ennen kaikkea vanhemmuusprojekti, jota kaikissa rooleissa tuemme 
kunnissa, kouluissa, harrastuksissa ja Ekhvan palveluissa. 

• Osa asioista tulee tehdä erilailla jatkossa, mutta toimintamalli helpottaa koulun arkea, ei vaikeuta sitä

Kipukohdat



Kiitos    !

Palveluksessanne: 
Sally, p. 0400497418
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