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Toimintasuunnitelma
23.3.2023

Hyvinvointialueen vanhusneuvoston 
toimintasuunnitelma vuodelle 2023

Etelä-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintaedellytyksistä vastaa Etelä-

Karjalan hyvinvointialueen aluehallitus. Alueellinen vanhusneuvosto toimii 

hyvinvointialueen ikääntyneiden henkilöiden äänenä kaikessa hyvinvointialueen 

päätöksenteossa, jolla on vaikutuksia ikääntyneisiin henkilöihin nyt ja tulevaisuudessa.  

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto haluaa vaikuttaa pitämällä esillä osallisuuden, 

yhdenvertaisuuden ja ikäystävällisyyden näkökulmia. Etelä-Karjalan hyvinvointialueen 

vanhusneuvoston tavoitteena on tehdä tiivistä yhteistyötä hyvinvointialueella 

työskentelevien asiantuntijoiden kanssa ottamalla kantaa eri vastuualueiden alla oleviin 

asioihin. 

Hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintasuunnitelmaan on kirjattu keskeiset 

vanhusneuvoston toimintaa ohjaavat tavoitteet, joihin vuoden 2023 aikana alueellinen 

vanhusneuvosto panostaa. Toimintasuunnitelma on kirjoitettu yhteistyössä 

vanhusneuvoston jäsenten sekä hyvinvointialueen asiantuntijoiden kesken. 

Vanhusneuvoston tärkein tehtävä on tuoda hyvinvointialueen päätöksenteon tueksi 

laajempaa näkemystä ikääntyneiden henkilöiden hyvinvointia, osallisuutta ja 

toimintakykyä tukevista palvelutarpeista. 

Vanhusneuvosto antaa lausuntoja ja kannanottoja hyvinvointialueiden 

suunnitelmiin, toimintaan ja palveluihin. Sen tavoitteena on tehdä konkreettisia ja 

selkeitä toimenpide-esityksiä. 
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Alueellisella vanhusneuvostolla on vahva vaikuttajan rooli hyvinvointialueella. Se 

haluaa olla näkyvä, aktiivinen ja kantaaottava toimielin, joka haluaa tutustua myös 

palvelujärjestelmän haastekohtiin. 

Hyvinvointialueen alueellisen vanhusneuvoston kokoonpano vuosille 2023–2026:

Imatra: Sirpa Hämäläinen (varajäsen Anneli Luostarinen)

Lappeenranta: Harri Aartelo (varajäsen Hely Kantanen)

Lemi: Tuula Konttinen (varajäsen Kati Ahonen)

Luumäki: Terhi Karhu (varajäsen Pirjo Henttu)

Parikkala: Mirja Sikiö (varajäsen Minna-Kaisa Heinonen)

Rautjärvi: Leena Kaljunen (varajäsen Tuula Kukkonen)

Ruokolahti: Juhani Liimatta (varajäsen Leila Pyykkö)

Savitaipale: Anu Valsi (varajäsen Maija Saimalahti)

Taipalsaari: Jaana Kuokka (varajäsen Sanna Aaltonen) 

Järjestöjen edustajat:

Maija Lasanen, Etelä-Karjalan Muisti ry

Heli Heimala, Etelä-Karjalan Sydänalue ry

Sikketiina Rönty, Etelä-Karjalan omaishoitajat ry

Aimo Röpetti, Eläkeläiset ry

Kari Lignell, Kristillinen eläkeliitto ry

Asiantuntijajäsenet: Heini Maijanen, osallisuus- ja järjestöasiantuntija, EKHVA 

Pelastustoimen edustaja: Vesa Kultanen, turvallisuusviestintäpäällikkö, EKHVA

Sote-palvelujen edustaja: Miia Inna, toimintakyky- ja hoivapalvelujenjohtaja, EKHVA
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Puheenjohtajana toimii Harri Aartelo ja varapuheenjohtajana Jaana Kuokka. 

Esittelijäsihteerinä toimii Sari Hokkanen hyvinvointialueelta. 

Toimintasuunnitelmaa tarkennetaan ja muokataan vuosittain.

Vuoden 2023 painopistealueet:

1. Ikääntyneiden arvostuksen, osallisuuden, tiedonkulun ja vaikuttamisen 
vahvistaminen.

2. Asumisen ennakointi ja varautuminen. Ikääntyneiden henkilöiden 

elämäntilanteeseen ja toimintakykyyn sopivan asumisen edistäminen.

Toimenpiteitä:

Ikääntyneiden arvostuksen, osallisuuden, tiedonkulun ja vaikuttamisen vahvistaminen: 

• Ikäihmisten vaikuttamispäiviin osallistuminen ja toteuttaminen osana 

hyvinvointialueen ja sidosryhmien yhteistä osallisuustyötä. 

• Ikääntyneiden oikea-aikaisen ja ajantasaisen tiedon saamisen edistäminen. 

• Alueen kuntien vanhus- sekä vanhus- ja vammaisneuvostojen odotuksien ja 

toiveiden kartoittaminen hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintaan liittyen.

• Ikääntyneiden tarpeisiin vastaavien tiedonkulun kanavien arvioiminen.

• Hyvinvointialueen yhteisen vanhusneuvoston ja kuntien vanhus- ja vanhus- ja 

vammaisneuvostojen välisen viestinnän sekä vuoropuhelun vahvistaminen eri 

keinoin: suunnitelmalliset asialistojen sisältökohdat, vaikuttamistoimielinten 

puheenjohtajien ja sihteerien tapaaminen syksyllä 2023, kuntakohtaiset vierailut 

sekä maakunnallisiin ja kansallisiin yhteisiin tapahtumiin osallistuminen. 

Asumisen ennakointi ja varautuminen. Ikääntyneiden henkilöiden elämäntilanteeseen ja 

toimintakykyyn sopivan asumisen edistäminen:
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• Asumisen ennakointiin ja varautumiseen liittyvän tietoisuuden lisääminen.

• THL:n asumisen ennakointisuunnitelmaan tutustuminen. 

• Nykytilan kartoitus Etelä-Karjalassa: pyydetään toimintakyky- ja 

hoivapalvelujen johtajalta toukokuun kokoukseen esitystä ikääntyneiden 

asumisen tarpeista ja asumisen saatavuuteen liittyvistä asioista. 

• Nykytilan kartoitus Etelä-Karjalan rakennuskantaan liittyen: pyydetään 

Vanhustyön keskusliiton korjausneuvoja Pekka Hulkkonen tämän vuoden 

hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokoukseen.

• Kuntien vanhus- ja vammaisneuvostojen kanssa käytävä vuoropuhelu asumiseen 

liittyen, mitä jo kunnissa tehdään. 


