LASTEN JANUORTEN HYVINVOINTIIN LHTTYVIEN ONGELMIEN HUOMIOIMINEN VAKAVASTI

Taipalsaari — ryhma esittaa, ettd Taipalsaarella sijaitseviin kolmeen kouluun palkataan turvallisia aikuisia
nimekkeelld esimerkiksi kasvatusohjaaja, joiden keskeisin tydn ydin on jalkautua nuorten keskuuteen
erityisesti koulupdivien alkaessa ja paattyessa seka valituntien aikaan. Kyseessd on mahdollisuus kuulla
nuoria heidan luontaisessa ymparistossa eli koulujen toiminta-alueella.

Hetket luottamuksellisiin vuorovaikutteisiin hetkiin syntynevét juuri vélituntien ja ulkoilutaukojen aikana.
Pienikin murhe ja sen delegointi ammatillisen tyéryhmén pariin estaa ongelmien kasvua kdrpasest
harkaseksi.

Viitaten Eteld-Saimaan mielipidekirjoitukseen (” pahaolo nékyy itsetuhoisuutena” ES 18.9.2022) psykologi
Frans Horneman ja suomen Mielenterveys ry:n eli MIELI ry:n johtaja Sanna Vesikansan tarkein viesti meille
kaikille paattdjille on seuraavanlainen: ” ...jokaisen kansantaloudesta ja hyvinvoinnista kiinnostuneen
danestajdn ja paattajan tulisi kiinnittad huomio yhteiskunnallisten paatosten mielenterveysvaikutuksiin,
silla ENNALTAEHKAISY JA VARHAINEN APU on eettisests ja taloudellisesta nakdkulmasta AINA kestavin
ratkaisu.

Taipalsaarella mielen ennaltaehkaisevaan hyvinvointiin panostaminen on erityisen tiarkeda myds siksi, ettei
nuori valttdmatta padse ongelmien kasautuessa mahdollisten mielenterveyspalveluluiden piiriin johtuen
kodin puutteellisen tuen resursseista.

Uusille hyvinvointialueille ja sielld toimiville valtuutetuille on ensisijaisen tirkeda havannoida miten
hyvinvointialue voi tukea kuntien mielenterveytta edistdvaa ja padihdeongelmia ehkiisevaa tyota.
Tulevaisuudessakin pdattajille jaa osansa kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistimisessa seka
varsinkin ennaltaehkdisevéa toiminnassa.

Varhaiskasvatuksesta ja perusopetuksesta on tullut huolestuttavia viesteja, etta erityisen tuen lapsien ja
nuorien maara lisadntyy, aikuisia on liian vahan oppilasmé&araan nihden ja mielenterveyden ongelmat;
kuten ahdistus ja masennukseen liittyvat hairiot kasvavat.

Ndin ollen tilanteen ollessa vakava, kasvatus tai kouluohjaajat voisivat oppilaitosten arjessa tarttua nuorten
murheisiin ja huoliin ns. matalan kynnyksen mallina ja liséksi he voisivat hoitaa jo kouluissa toimivia
mielenterveyttd ja entistd parempaa vointia tukevia jo olemassa olevia hankkeita.

Taipalsaari-liike esittda vuoden 2023 budjetoinnissa otettavan huomioon turvallisten aikuisten lisdidmisen
kunnan oppilaitoksissa.

Taipalsaarella 18.10.2022
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